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“Cette pluralité est une garantie de 
qualité et de succès”



Chers Amis, Chers Collègues,

J’ai le grand plaisir de vous inviter à participer au “4ème 
Congrès Du Rachis” qui se tiendra le 7-8 Juin 2019 au 
“Bellevue Medical Center” Beyrouth - Liban 

Ce congrès a pour but de promouvoir les dernières 
mises à jour dans le traitement des sténoses Lombaires, 
des Facteurs et Aspects Techniques, des Maladies 
microcristallines, des approches multidisciplinaires et 
des Panels sur l’Ostéoporose, et les références 
précoces. 

Notre Programme se base sur la collaboration active de 
la Société Libanaise de Neurochirurgie et le “Spine 
Center” de l’hôpital “Bellevue Medical Center”.

Cette pluralité est une garantie de qualité et de succès.

Je suis convaincu que ce programme sera un atout utile 
à votre pratique quotidienne.

Je tiens à remercier nos principaux sponsors pour leur 
soutien et leur contribution permettant d’assurer le 
succès de l’événement.

Et finalement, je souhaite à nos amis Libanais un 
fructueux Congrès !

Nabil Okais
Président du Congrès. 
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14:15 - 14:25 

14:25 - 14:35

14:35 - 14:45

14:45 - 14:55

14:55 - 15:05 

15:05 - 15:15 

15:15 - 15:30 

14:15 - 15:30

Stratégie Chirurgicale dans le Traitement 
des Sténoses Lombaires Nabil Okais

Techniques Chirurgicales dans les Sténoses 
Lombaires- Stratégie Dijonnaise   
Jacques Beaurain -Elie Fahed 

Recalibrage Bilatéral par Abord Unilatéral 
MIS – Aspects Techniques Philippe Younes

Stress Management et Mal de Dos 
Najla Ammouri

Facteurs de Chronicisation des Rachialgies  
Ghassan Mouhanna

Rôle du Spect CT dans le Diagnostic des 
Pathologies Dégénératives du Rachis 
Maroun Karam 

Discussion 

Modérateurs:     Tony Rizk, Khaled Bou Khaled Modérateurs:       Ghassan Akiki, Matta Matta

13:30 - 14:00 

Vendredi 07 Juin 2019
ENREGISTREMENT

14:00 - 14:15 

1ère Séance 

PROGRAMME

16:00 - 16:10

16:10 - 16:20

16:20 - 16:30

16:30 - 16:40

16:40 - 16:50

16:50 - 17:00

17:00 - 17:10    

17:10 - 17:25

16:00 - 17:30

Rôle des Traitements (TNFi – anti-Il17) dans 
la prise en Charge des Spondylarthropathies. 
Jad Okais

Maladie Microcristalline et Lombalgie
Ouidade Aitisha Tabesh

Imagerie dans la Spondylarthrite 
Ankylosante Rina Maalouly

Correction Chirurgicale des Déformations 
Sagittales dans les Spondylarthrites 
Ankylosantes Gaby Kreichati 

Prise en Charge Chirurgicale des Fractures 
dans la SPA Amer Sebaaly

Place du Monitoring Peropératoire dans les 
Chirurgies Lourdes du Rachis Samar Abbas 

Rééducation Dans la Spondylarthrite 
Ankylosante Khalil Ghoussoub

Discussion

CÉRÉMONIE D’OUVERTURE         Mot du Président: Nabil Okais   -   Mot du Directeur Médical: Ghassan Maalouf

2ème Séance

15:30 - 16:00   Pause-Café Sponsorisé par Abbvie
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16:00 - 17:30
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Jad Okais

Maladie Microcristalline et Lombalgie
Ouidade Aitisha Tabesh

Imagerie dans la Spondylarthrite 
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Correction Chirurgicale des Déformations 
Sagittales dans les Spondylarthrites 
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Modérateurs:       Georges Nohra, Elie Sakr Modérateurs:        Aline Tohme, Ghada Eid

Modérateurs:        Nicole El Haber, Elie Fahed

10:30 - 11:00   Pause-Café Sponsorisé par Abbvie

12:30 - 13:30   Pause Déjeuner Sponsorisé par Abbvie

09:00 - 10:30 1ère Séance 11:00 - 12 :30

Panel-Early Referral: Fouad Fayad - Nabil Okais

Panel-Early Referral: Rafic Baddoura - Gaby Kreichaty

09:00 - 09:15

09:15 - 09:30 

09:30 - 09:45 

09:45 - 10:00

10:00 - 10:30  

Ostéoporose : Prévention et traitement 
Jad Okais 

Fractures Vertébrales Ostéoporotiques : 
Traitement Conservateur v/s Augmentation 
Vertébrale 
Rami Rashkidi

Syndrome de la Fasciite Thoraco-Lombaire 
Fouad Fayad 

Pièges de la Communication Médecin-
Patient dans la Prise en Charge de la 
Lombalgie Non-Spécifique. 
Rafic Baddoura 

Panel/ Ostéoporose  
Jad Okais
Modérateurs: Rafic Baddoura, Fouad Fayad, 
Aline Tohmé
Philippe Younes

11 :00–11 :10

11 :10–11 :25  

11 :25–12 :30 

Approche Multidisciplinaire-Expérience 
Spine Center BMC Nicole El Haber

Approche Multidisciplinaire-Expérience du 
Centre de la Charité Denis Poddubnyy

Quand les Chirurgiens du Rachis Doivent 
Référer aux Rhumatologues ?  
Philippe Younes

13 :30-15 :00 Quand les Rhumatologues Doivent Référer 
aux Chirurgiens du Rachis ? Jad Okais

2ème Séance 

13 :30 - 15 :00 3ème Séance 

Samedi 08 Juin 2019PROGRAMME



Le Comité du Congrès remercie les sponsors pour leur contribution au 4ème Congrès du Rachis :

Organisé Par:


