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9:00-9:30

9:30-9:45

9:45-10:00 

10:00-10:15  

10:15-10:30

10:30-10:45

10:45-11:05

09:30
11:05

Enregistrement au congrès  

Introduction au congrès - Nabil Okais   
Mode de fonctionnement du spine center  
Nicole El Haber Younes  

Techniques de réduction et de stabilisation des 
fractures luxations cervicales : variabilité des 
pratiques - Jacques Beaurain 

Vessie neurogène dans la myélopathie cervicale   
Pascal Hajj 

Douleur chronique à expression cervicale 
Ghassan Mouhanna 

cervico- brachiales - Ronald Moussa/Fred Bteich 

Prothèses discales cervicales : indications, 
résultats cliniques et radiologiques à moyen et 
long terme / Préservation de la mobilité 
segmentaire et impact sur les segments 
adjacents - Jacques Beaurain 

Modérateurs:  Tarek Fares – Elias Bitar  Modérateurs:  Joseph Khalil – Khaled Bou Khaled  

1ère Séance 
11:30 -11:45 

11:45 -12:00 

12:00 -13:00 

11:30
13:00

Abord postérieur dans la myélopathie et la 
radiculopathie cervicales 
Nabil Okais / Philippe Younes 
 
Abord antérieur cervical, cage plaque et 
cage cylindrique  
Elie Fahed  / Nabil Okais

Rachis cervical dégénératif, quelle voie 
d’abord ? 

2ème Séance

11:30-11:05    Pause-café

Panel:                 Firas Atallah, Gaby Kreichati, Georges Nohra
                            Toni Rizk

Modérateurs :    Nabil Okais, Philippe Younes

13:00-14:00    Pause-déjeunersponsorisé par Abbvie



15:45-16:10     Pause-café

14:00
15:45 3ème Séance 

16:10-16:25 

16:25-16:40 

16:40-17:00 

17:00-17:15

17:15-17:30

16:10
17:30

Spine Jack: technique chirurgical et 
résultats cliniques
Michael Grelat 

Arthrodèse V/S remplacement prothétique 
dans les lombalgies chroniques 
Gaby Kreichati 

Remplacement prothétique lombaire, 
technique chirurgical et résultats
Michael Grelat 

Traitement biologique dans la 
spondylarthrite ankylosante 
Jad Okais 

Stress management et mal de dos  
Najla Ammouri 

14:00-14:30 

 
14:30-14:45 

14:45-15:00 

15:00- 15:15 

15:15-15:30 

15:30-15:45

Ecole du dos, Stratégies à Dijon 
Christine Guilhot 

Réhabilitation précoce et multimodale des 
douleurs musculo-squelettiques
Antoine Salloum 

“Early referral” dans les pathologies 
inflammatoires du rachis  
Jad Okais 

Widad Aitisha Tabech 

radiologue – Rina Maalouly 

thoracique – Khalil Ghoussoub 

4ème Séance 
Modérateurs:  Ghada Eid – Patricia Fadel – Elie Sakr Modérateurs:  Nidal Hoteit – Ronald Moussa 

sponsorisé par Abbvie



Notes



Organized by: 4th Floor, Qubic Center
Daoud Ammoun Street
Horsh Tabet - Sin El Fil
P.O. Box: 90-361 Beirut
Tel: +961 1 510880/1/2/3 
Mobile: +961 71 103123

LEBANON UAE

|
DMCC Business Centre
Almas Tower
Jumeirah Lakes 
Dubai, United Arab Emirates
Unit No: 3820
Mobile: +971 50 9110475
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